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Bitte nutzen Sie für die Anmeldung das 
Antwortfax auf der Rückseite des 
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Selbstverständlich können Sie sich auch 
per E-Mail anmelden: 
gesundheitskonferenz@Lkos.de  
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Kreishaus, Am Schölerberg 1, 49082 
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Einladung 
 
 

Sehr geehrte Damen und Herren,  
 

acht Netzwerke sind aus den Gesundheits-
konferenzen der letzten Jahre hervorgegangen. Sie 
haben sich seit 2003 in unterschiedlicher Größe 
und Arbeitsintensität wichtigen Gesundheitsthemen 
gewidmet. Alle haben erfolgreich Ideen umgesetzt, 
Ziele erreicht und Projekte öffentlich gemacht. Die 
Unterstützung des Gesundheitsdienstes für Land-
kreis und Stadt Osnabrück stellt die notwendige 
Grundlage dazu dar. 
 
„Ergebnisse sichern - Zukunft planen“, das 
Motto der 8. Gesundheitskonferenz im Osnabrücker 
Land, fordert alle Beteiligten auf, einmal auf 
Erreichtes zurück zu blicken, Projekte weiter zu 
führen und neue Ziele ins Visier zu nehmen. 
Erfolgreiche Arbeit setzt sich nur fort, wenn Zeit 
bleibt, die gemeinsame Arbeit zu reflektieren, einen 
Blick auf die eigene Motivation und Kraft zu werfen 
sowie gesellschaftliche Entwicklungen zu erkennen 
und aufzunehmen.  
 
Die Konferenz soll dazu Raum bieten. Es 
präsentieren sich die Netzwerke mit Ständen, 
Vorträgen oder sogar mit einem Sketch. Qualitäts-
merkmale der Gesundheitskonferenz sind Aus-
tausch, Mitgestaltungsmöglichkeiten und die aktive 
Einbindung der Teilnehmer. 
 
Der Vortrag von Thomas Altgeld, Leiter der 
Landesvereinigung für Gesundheit Niedersachsen 
und ausgewiesener Netzwerkexperte, soll Impulse 
für die gemeinsame Arbeit geben, Motivationsschub 
sein für zukünftige Ziele. 
 
Ich lade herzlich ein zu einer interessanten Veran-
staltung mit einem zuversichtlichen Blick in die 
Zukunft der Netzwerkarbeit zur Gesundheitsför-
derung im Osnabrücker Land. 
 
 
 
Dr. Reinhold Kassing 
Erster Kreisrat 

Programm 
 
 

Moderation: 
Dr. Gerhard Bojara 
Leiter des Gesundheitsdienstes für 
Landkreis und Stadt Osnabrück 
 

 14:30 – 14:45 
Begrüßung  
Dr. Reinhold Kassing  
Erster Kreisrat 
 
 

 14:45 – 16:15 
Vorstellung der 
Netzwerkaktivitäten 
 

 Kurzvorstellungen 
- Von Nuckelflasche bis 

Haftcreme 
- Standpunkte XXS 
- Geistig fit und seelisch gesund 

älter werden! 
- Wegweiser 

Gesundheitsförderung 
 

 Trink!Wasser 
Netzwerk Adipositas 
Dr. Lob-Corzilius   
Dr. Brigitte Borrmann 

 

 Regionale 
Inkontinenzversorgung  
Netzwerk Pflege 
Ulrich Kruthaup 

 

 

Programm 
 
 

 Prävalenzscreening in 
der Region 
MRSAnetzwerk Osnabrück 
Dr. Gerhard Bojara 

 

 16:15 – 16:45 
Aktive Pause 

 

 

 16:45 – 16:55 
Netzwerkvorstellung einmal 
anders: Aenne und Klärchen 
Netzwerk Selbständigkeit im Alter 
und neue Wohnformen 

 

 

 16:55 – 17:20 
Ergebnisse sichern – 
Zukunft planen 
Veränderungen durch Netz-
werke erfolgreich gestalten 
 

Thomas Altgeld 
Geschäftsführer der Landes-
vereinigung für Gesundheit 
und der Akademie für 
Sozialmedizin 

 

 

 17:20 – 17:30 
Diskussion und Abschluss 
 

 
Fortbildungspunkte wurden bei der 
Ärztekammer Niedersachsen beantragt. 


